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BCI

32 冊

工繊生に

読んでほしい

風俗嬢という
生き方
中塩智恵子

風俗嬢へのインタビューをまとめ
たもの。全く違う生き方をしてい
る人の話を読むことで、今まで意
識していなかったものに気付かさ
れる。

新・要説 枕草子

日栄社

「春はあけぼの」など古典の面白味
のなかった文章に、言葉の意味を
深く掘り下げることで味わい深い
感性を感じられる。

エッセイ



小説

青春

小説の神様
相沢沙呼

作家の苦難と成長を描いた作品で、
小説がもっと好きになった。

キケン
有川浩

理系大学生の青春物語。こんな大
学生活送ってみたいとちょっとだ
け思ってしまう、笑いあり苦笑い
ありのとにかく楽しく読める作品。
今大学生の人にぜひ読んでもらい
たい一冊。

恋はいつも
何気なく始まって
何気なく終わる。

林伸次

自分も BARに足を運んでみたくな
る。(実際私自身はこれを読んでか
ら 1人で行ってみてとても良い経
験をできました )  

君の膵臓を食べたい
住野よる

このタイトルに込められた意味に
感動した。「名前のない僕」と「日
常のない彼女」の織りなす日々の
物語。

小
説

小説

恋愛

小説

青春



モダンタイムス
林伸次

「魔王」の続編。怪しげなサイトの
運営を任されたエンジニアは、あ
る単語の検索に翻弄される。

森博嗣

すべてが Fになるのキーパーソン、
真賀田四季の幼少期の物語。天才
の心を文面から読み取るのが楽し
いちょっと不気味な物語。4部作の
第一弾。

四季　春

カラフル
森絵都

児童文学ですが、大人も楽しんで
読むことができる。登場人物が放
つ言葉に大の大人が心打たれる。

弁当屋さんの
おもてなし
喜多みどり

主人公は一人暮らしの OL。弁当屋
の店員や買うお弁当、そこで出会
う人々とのやりとりを通して主人
公の心情が変化していく様子が細
かく描写されている。

小説

感動

小説

ミステリ



白夜行
東野圭吾

二人の主人公の心理描写が一切な
く、周りの人からの視点のみで描
かれる。小さな伏線が多数絡みあっ
ていき、それらが唐突に解き明か
されて驚きの連続。とても重く、
哀しくて切ない話。

レアリア
雪乃紗衣

長い戦争の歴史を描いたファンタ
ジー。少女の苦難と徐々に明かさ
れていく過去に注目。

スワロウテイル /
人工少女販売処
籐真千歳

人工妖精達の心の叫びに真の愛と
は何なのかを考えさせられる。時
代背景のつくり込みも素晴らしい
SF小説。

旅のラゴス
筒井康隆

主人公が旅に出て様々な SF経験を
する物語。不思議な世界観の展開
が面白かった。

小説

ファンタジー



1984年
ジョージ・オーウェル

1940年代に 1984年のことを予測
したフィクション小説。怖いくら
い当たっていると最近話題。

鹿の王
上橋菜穂子

上原菜穂子の描く壮大でかつ現実
味を帯びたファンタジー世界にい
つのまにか入り込んでしまう。命
という存在を染みるように感じ、
生きることに対する考え方を変え
てくれる作品。

私たちが
星座を盗んだ理由
北山猛邦

短編集。青春からファンタジーま
で。最後の一行のどんでん返しが
何とも言えない後味を残す。

米澤穂信 (編 )

世界中の小説から米澤穂信が選び
まとめた短編集。文化が違うこと
でファンタジーに感じたり、ハラ
ハラする。世界中の小説家の知識
も増える。

世界堂書店

短編
小説



ZOO
乙一

これは面白い！ミステリもファン
タジーも全て面白く、絶対に読ん
で後悔しない。この冊子よりもこ
の小説を読むほうが有意義だと思
う。

5分後に
意外な結末
学研教育出版

世界中のショートショートをまと
めた本。不思議系や笑える系の面
白い話が多い。

金持ち父さん
貧乏父さん
ロバート・キヨサキ

中卒億万長者の金持ち父さんと高
学歴貧乏父さん、それぞれの｢お金
｣｢仕事｣｢資産と負債｣等の捉え方を
対照的に書き、お金に働いてもら
うという考え方を身につけさせて
くれる本。

文房具の解剖図
ヨシムラマリ
トヨオカアキヒコ

普段使っている文房具の仕組みを
はじめ、誕生秘話など知らなかっ
た部分を知ることができる。イラ
ストがもり沢山で、本を読むこと
が苦手な人でも気軽にペラペラめ
くって楽しめる作品。

実用書



嫌われる勇気 
岸見一郎、古賀史健

人生についての考えを深められる
本。対話形式で読みやすい。

文章力が
身につく本
小笠原信之

言われてみれば納得の文章を書く
コツが詰まっている。例文が多く
て分かりやすい。

ゲームシナリオ
のための
戦闘・戦略事典
山北篤

歴史小説や戦記物をより楽しんで
読めるようになる。読むと妄想が
捗る。

MB

正解と法則が無くてオシャレって難
しいなと感じている男性向け。服を
オシャレに見せる簡単な「ロジック」
「原則とルール」をとても分かりやす
く解説してくれている。著者が監修
した「服を着るならこんなふうに」
というこの本の漫画 verもオススメ。

最速でおしゃれに
見せる方法



ことりっぷ

Casa BRUTUS
マガジンハウスの雑誌。暮らしにまつわるデ
ザイン情報がたくさん載っていて満足できる
一冊。

かわいい旅がしたい人向けの小さな旅を提案
してくれるガイドブック。手帳サイズで軽く、
中身は可愛くておしゃれ。自分の住んでいる
地域の魅力再発見もできる。

関西ウォーカー
関西を中心とした、遊びとおでかけ情報月刊
雑誌。最新のお店やイベント、日帰り旅行プ
ランなど情報満載！時間に余裕がある大学生
の遊びの友、定期購読必須。

Leaf

BARFOUT!
俳優やアーティストへのインタビュー記事の
みで構成されている雑誌。写真が物凄く良い。

京都の旬な情報の月刊誌。載っているお店の
全てに行きたくなる雑誌。京都にいるのなら
ぜひ読んで欲しい。

ダヴィンチ
本の紹介をしている雑誌だが、特集がかなり
攻めていて面白い。正当な文学だけでなく、
漫画や芸人さんのコラムなどもある。

雑誌


